








































































































































































89 

SDAGE « Rhin » et « Meuse » - 2016 - 2021 
Document d’accompagnement n°9 - Guide des bonnes pratiques pour la gestion des milieux aquatiques 

dans les districts « Rhin » et « Meuse » 
Version 2.0 - Décembre 2014 

� Par ailleurs, afin de limiter l’impact des rejets d’eaux pluviales, de stations d’épuration ou 
de drainage agricole vers le réseau hydrographique, le SDAGE préconise la « déconnexion » 
de ces rejets vers le milieu naturel au travers de la création de zones tampons (disposition 

T3 - O4.2 - D9). 
 

Il s’agit de créer des milieux humides, et non d’utiliser des espaces naturels humides 
existants. La mise en place de ces zones de rejet végétalisées, en plus de créer de milieux 
humides propices à l’accueil de la biodiversité, contribue à la réduction des impacts des 
rejets sur le milieu récepteur. Elle peut être envisagée sur différents types de rejets : 

• en sortie de station d’épuration  

• en sortie de déversoirs d’orages de réseaux d’assainissement, 

• exutoires de réseaux d’eaux pluviales, 

• exutoires de drains agricoles. 
 

Les milieux à créer peuvent être très divers. En fonction des surfaces disponibles et des 
caractéristiques du site, différents types de milieux peuvent être proposés :  mare, noue,  
chenal méandreux… 
 

Ces différents types de milieux peuvent être combinés sur un même site et accompagnés 
d’autres types d’habitats complémentaires tels que des prairies humides, roselières, 
boisements. 
Dans de nombreux cas de figure, la mise en place d’une zone de rejet végétalisée permettra 
de remplacer avantageusement la pose d’une canalisation de rejet, cela grâce notamment : 

• au coût moindre de la zone par rapport à celui d’une canalisation, 

• à la suppression du point dur de rejet grâce à un aménagement rustique en techniques 
végétales, 

• aux fonctionnalités de la zone, notamment en termes d’amélioration de la qualité de l’eau, 
plus intéressantes que la canalisation enterrée. 
 

Pour la mise en place de ce type d’aménagement, le guide demande que soient prises en 
compte les préconisations figurant dans la plaquette « Zone de rejet végétalisée, 

aménagements des milieux naturels en aval de station d’épuration » éditée par l’agence de 
l’eau Rhin-Meuse en 2011. 
 

 
Exemple de chenal méandreux à Riespach 

(photo : Agence de l’eau Rhin-Meuse) 



90 

SDAGE « Rhin » et « Meuse » - 2016 - 2021 
Document d’accompagnement n°9 - Guide des bonnes pratiques pour la gestion des milieux aquatiques 

dans les districts « Rhin » et « Meuse » 
Version 2.0 - Décembre 2014 

Les gravières 

 Les principes généraux 

L’extraction de matériaux en lit majeur a entraîné : 

- une perte de mobilité des cours d’eau concernés 

- une destruction des zones humides alluviales 

- un risque accru de pollution des nappes alluviales. 
 
L’objectif de l’orientation du SDAGE relative aux gravières consiste en la mise en place de 
codes de bonnes pratiques de gestion de ces sites permettant de retrouver un minimum 
d’équilibre biologique. Ces aspects seront à aborder globalement dans le cadre de 
programmes de réaménagement concernant des portions cohérentes de cours d’eau. 

 

 Les actions concrètes 

�Le SDAGE demande que pour certains aménagements ayant un impact négatif 
particulièrement fort sur les cours d’eau comme les gravières, soient mis en place des codes 
de bonnes pratiques (ORIENTATION T3 - O4.2). 
 

Dans le cadre d’aménagement de linéaires de cours d’eau, le guide recommande de limiter au 
maximum le cloisonnement entre lit mineur, majeur et annexes hydrauliques. Dans les cas où 
ces impacts sont inévitables, il est essentiel de reconstituer ces liaisons de manière efficace 
afin de permettre la circulation des espèces, des crues et du transport solide. 
Le plus souvent possible, seront privilégiées les actions intégrées dans un programme global 
de réaménagement touchant des portions cohérentes de cours d’eau. 
 
Dans le cas précis des gravières existantes, la mise en œuvre d’opérations de restauration et 
de diversification est recommandée, en lien avec les activités et usages existants (pêche, 
baignade, etc.) : talutage de berges en pente douce, création de zones humides annexes, 
reconstitution de liens hydrauliques entre le cours d’eau et les gravières (seuils d’équilibre), 
comblement partiel, voire total (afin de permettre à nouveau la divagation du cours d’eau 
dans l’emprise du site concerné), etc. 

 
 
� La disposition T3 - O4.2 - D3 précise que les arrêtés d’autorisation pour les installations 
soumises à la police de l’eau et pour les installations classées soumises à autorisation dans la 
limite fixée à l’article L.512-17 du Code de l’environnement prévoient des mesures de remise 
en état permettant notamment la reconstitution d’un écosystème pérenne et fonctionnel. 
 

A ce titre, le guide recommande qu’une attention particulière soit portée au fait de pouvoir 
retrouver, dans chaque site, un minimum d’équilibre biologique au travers de la 
reconstitution de zones de reproduction et de refuge pour les différentes espèces, et 
notamment les poissons, ainsi qu’une diversité de berges du point de vue morphologique et 
biologique. 
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Les étangs 

 Les principes généraux 

Tout comme pour les gravières, le principe de l’orientation et des dispositions du SDAGE 
relatives aux étangs est d’élaborer un code de bonnes pratiques spécifiques dans le but de 
limiter les impacts négatifs de ces sites. 

 

 Les actions concrètes 

Le SDAGE demande donc que pour les étangs soient mis en places des codes de bonnes 
pratiques (ORIENTATION T3 - O4.2). 
 

Dans le cadre d’aménagement de linéaires de cours d’eau, le guide recommande de limiter au 
maximum le cloisonnement entre lit mineur, majeur et annexes hydrauliques. Dans les cas où 
ces impacts sont inévitables, il est essentiel de reconstituer ces liaisons de manière efficaces 
afin de permettre la circulation des espèces, des crues et du transport solide. 

 
� Les dispositions T3 - O4.2 - D6 et T3 - O4.2 - D7 précisent les critères conditionnant la 
délivrance des autorisations ou l’acceptation des déclarations de création de nouveaux 
étangs et les modes de gestion des étangs historiques (existence avérée par les cartes de 
Cassini et ayant présenté une qualité biologique exceptionnelle). 
 
 

Pour limiter leurs impacts, le guide recommande de veiller à respecter les préconisations 
suivantes pour toute nouvelle création d’étang ou toute modification d’étangs existants, 
notamment : 
 

Dans le cas d’une création d’étang : 

� Limiter les créations d’étangs sur les secteurs sensibles (zones humides et têtes de bassin) ; 

� Tout nouvel étang ne peut être construit qu'isolé du réseau hydrographique par un canal 
de dérivation et ne doit dériver que le volume strictement nécessaire à son usage ; 

� Le système de prise d’eau ne viendra pas dégrader la continuité longitudinale et permettra 
de garantir la circulation naturelle des espèces dans le cours d’eau. Un dispositif simple, 
contrôlable et / ou non modifiable (tuyau calibré avec une prise de fond par exemple) 
permettra de limiter à un débit défini les possibilités de prise d’eau ; 

� Afin de limiter les impacts thermiques des étangs, le système de vidange proposé sera de 

type « moine » pour évacuer par le fond les eaux de trop-plein, et également mieux assurer 
la gestion des sédiments lors des vidanges ; 

� Afin d’éviter l'introduction d'espèces de poissons indésirables dans le milieu aquatique 
naturel, la présence d'une pêcherie fonctionnelle est demandée ; 

� Les périodes de pêches et  vidanges seront définies précisément ; 

� La compatibilité des usages sera vérifiée avant la construction, tout particulièrement 
quand le plan d'eau est utilisé pour la baignade ; 
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� L’ouvrage sera équipé d’un dispositif permettant d’évacuer la crue centennale, de 
préférence à ciel ouvert ; 

� L’étang sera par ailleurs aménagé de manière à favoriser l’accueil de la biodiversité : 
berges en pente douce, non rectilignes, profondeurs variables (hauts fonds et zones peu 
profondes), création de zones humides annexes (mares, roselières, etc…). 

 

Dans le cas d’un étang déjà existant, pour limiter son impact sur le réseau hydrographique :  

� Lorsque c’est possible (absence d’intérêt écologique, accord des acteurs locaux, etc.) : 
supprimer l’étang de manière à restaurer la continuité écologique, voire à recréer une zone 
humide ; 

 

 
 

 
Exemple d’effacement de « digue » d’étangs sur la Bildmuehle 

(photos : ONF/SYCOPARC) 

 

� Lorsque l’étang ne peut être supprimé : les principes cités précédemment pour la création 
de nouveaux étangs seront appliqués. Seront notamment recherchées : 

 - Pour les étangs en barrage : la création d’un contournement permettant de déconnecter 
 le cours d’eau de l’étang, 

 - Pour les étangs en dérivation : l’amélioration du système d’alimentation en eau en 
 supprimant les obstacles dans le lit mineur du cours d’eau (seuils à remplacer par des 
 prises d’eau par le fond), 
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Dans tous les cas, mettre en place un mode de gestion compatible avec les objectifs DCE de 
bon état. En particulier : 

� Proscrire l’introduction d’espèces (animales ou végétales) aquatiques exogènes ou 
indésirables (écrevisses, poissons-chat, carpes koï, perches soleil, Elodée du Canada ou à 
feuilles étroites, Myriophylle du Brésil, renouées, Balsamine de l’Himalaya, etc.) ; 

� Proscrire l’utilisation des produits phytosanitaires pour la gestion de la végétation 
aquatiques ou en bordure d’étangs ; 

� Pratiquer des vidanges régulières voire des assecs de longue durée (plusieurs mois, voire 1 
an) permettant la minéralisation des vases et l’amélioration de la qualité de l’eau 

 Pendant la vidange : 

- Procéder à des vidanges progressives et sans à-coups  limitant les départs de sédiments et 
 l’augmentation des débits du cours d’eau en aval (risque d’inondation) ;  

- Installer lors de la vidange un dispositif de filtration (filtre à graviers ou en paille par 
 exemple) à la sortie de l’ouvrage de vidange pour filtrer les eaux évacuées ; 

- Récupérer et éliminer les espèces indésirables ou non autochtones (poisson-chat, 
 écrevisse américaine…) ; 

- Sur les bassins présentant de très nombreux étangs, prévoir obligatoirement une 
 coordination de leur gestion, des vidanges, afin de limiter les impacts de colmatage des 
cours d’eau et des remplissages, de contribuer à la gestion des crues. 

 Après la vidange :  

- Favoriser le remplissage en conditions hydrologiques optimales (période de débit 
 important dans les cours d’eau). 

 
 
� La disposition T3 - O4.2 - D8 précise qu’il est recommandé aux autorités administratives 
compétentes de mettre en œuvre les procédures prévues aux articles L.215-10 du Code de 
l’environnement et L.2124-9 du Code général de la propriété des personnes publiques, le cas 
échéant, pour les étangs en assec depuis plus de 20 ans et pour lesquels l’ouvrage pourra être 
réputé disparu et l’administration pourra engager une procédure de constat d’extinction des 
droits d’eau fondés en titre ou non. 
 

Le guide recommande aux autorités administratives de mettre en place une étude juridique 
générale permettant de proposer la faisabilité et la démarche à suivre pour mener à bien 
l’extinction des droits d’eau relatifs à ces étangs en assec depuis plus de 20 ans. 
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Les espèces envahissantes 

 Les principes généraux 

Il s’agit des espèces animales et végétales soit d’origine exotique (importation – 
acclimatation – développement massif faute de pressions ou de prédateurs, etc.) soit 
d’origine autochtone (prolifération ponctuelle). 
 
Les actions proposées par le guide auront pour finalité la mise en place d’une veille 
(observatoire) concernant l’apparition de nouveaux phénomènes d’envahissement, de 
proposer aux gestionnaires des mesures d’intervention adaptée et ceci en fonction des 
impacts, des risques et des enjeux générés par une prolifération, et enfin d’instaurer un 
volet d’expérimentation de méthodes d’intervention. 
 

 Les actions concrètes 

La majorité des espèces envahissantes colonisent des milieux perturbés par des activités 
humaines (enrochements, assèchement de zones humides, destruction de ripisylve, etc.). La 
restauration et/ou le maintien des fonctionnalités de ces milieux aquatiques permet de 
limiter le développement de ces espèces. 
 
� Le SDAGE demande de mettre en place un plan de suivi et d’actions contre les espèces 
exotiques envahissantes ou invasives (ORIENTATION T3 - O4.3). 
 
Ce plan devra notamment se concentrer sur l’apparition de nouvelles espèces à risque (qui 
pourraient notamment être favorisées par le changement climatique) et pour lesquelles 
devront être proposés non seulement des modalités d’alerte en cas d’apparition mais 
également des programmes d’éradication sur les zones « d’apparition » (jussie…) 
(disposition T3 - O4.3 - D1). 
 
 

Le guide recommande de : 

► Mettre en place un dispositif de surveillance (observatoire) pour signaler l’apparition 
de nouveaux phénomènes d’envahissement quel que soient les espèces et les types de 
milieux que ce soit en termes d’espèces animales ou végétales. L’objectif est de pouvoir 
détecter le plus tôt possible les phénomènes d’apparition afin de pouvoir agir avant les 
phases d’envahissement ; 

► Proposer, pour chaque problématique d’espèce exotique, une stratégie 

d’intervention qui sera fonction des impacts, des objectifs et des véritables risques et 
enjeux fonction de la biologie de l’espèce considérée ainsi que du stade de colonisation. 
Des stratégies de gestion de la problématique le plus en amont possible seront 
privilégiées en excluant le recours aux traitements chimiques ; 
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Prolifération de jussie dans une gravière de la Moselle  

(photo : Agence de l’eau Rhin-Meuse) 

 
► Mettre en place et d’expérimenter rapidement, dans chaque cas, des protocoles 
d’intervention qui seront diffusés dans les meilleurs délais aux acteurs et usagers 
concernés, voire à un public plus large notamment afin d’organiser la sensibilisation 
pour éviter la diffusion des espèces. 
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